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XULASO
Mogalodo geyim dizayninda erqonomikanin innovativ perspektivlori arasdirilir.

Geyimlorin funksionalligini vo rahathigimni artirmaq ii¢iin erqonomik prinsiplorin totbigini vo
miasir texnologiyalarin, o ciimlodon 3D modellosdirma vo agilli materiallarin istifadasi
gostorilmigdir. Homginin davamli va istifadagi yoniimlii dizayn yanagmalar nazordon kegirilir,
beloliklo geyim dizayninda estetik vo funksional uygunlugun tomin edilmasi yollar: togdim
olunur.

Acar sozlar: funksionalliq, innovasiya, dizayn prinsiplori, biotexnoloji, estetik.

Girig. Geyim dizayni yalniz estetik goriiniis vo moda meyllorini ohats etmir, hom do
insanin fiziki rahatligi, horokot azadligi vo funksionalligini tomin etmolidir. Bu baximdan,
ergonomika — insan badoninin qurulusu horokat gabiliyysti vo davranig Xisusiyyatlorini
nozoro alan elmi saho - geyim dizayninin ayrilmaz hissasine g¢evrilmisdir. Son illordos
texnologiyanin siiratli inkigafi va istifadagi toloblorinin artmasi ilo birlikda, geyim sanayesinds
innovativ yanasmalar boyiik shamiyyat kasb edir.

Miasir erqonomik dizayn yalniz rahat geyimlor yaratmagla kifaystlonmir, eyni

zamanda material elmi, 3D modellosdirms, agilli geyim texnologiyalar1 vo davamli moda
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prinsiplorini birlosdirarok funksionalliq vo estetikani optimallasdirir. Innovativ erqonomik
yanasmalar geyimlorin hom fiziki, ham do psixoloji tesirini artirir, istifadagilorin glindalik
hoyatin1 daha rahat vo somorali edir.

Bundan slavo erqonomika va innovasiya birlikdo geyim istehsalinda somaraliliyi
yuksaldir, zay istehsali azalir vo ekoloji aspektlori do nozars alir. Belolikla, bu mogals geyim
dizayninda erqonomikanin innovativ perspektivlorini arasdiraraq, ham noazoari, hom praktiki
totbiq imkanlarin1 toqdim edir.

Homg¢inin ergonomika Vo innovativ texnologiyalarin birlogdirilmasi moda
sonayesinds golocak inkisaf istigamatlorini muoyyan edir, daha komfortlu, davamli va
somorali geyimlorin hazirlanmasini tomin edir vo Sonaye standartlarinin yiiksolmasina xidmat
edir.

Geyim dizayninda erqonomikanin totbigi ham praktik, ham elmi, hom do iqgtisadi
baximdan boyiik shamiyyato malikdir va golocokds bu sahods yeni innovativ yanagmalarin
inkigafina stimul yaradir.

Moévzunun aktualligi. Geyim dizayninda erqonomikanin totbigi muiasir moda
sonayesinin asas talablarindan biridir. Artan urbanizasiya, gundolik faaliyyatlorin stratlonmasi
Vo insanlarin saglamligla bagli artan toloblori dizaynerlori yalniz estetik goriiniislo
kifayatlonmaya goymur, eyni zamanda geyimlorin funksional, rahat vo bodon horakatine
uygun olmasini tolob edir. Rahat vo ergonomik geyimlar istifado¢i momnuniyyatini artirir,
horokot azadligin1 tomin edir vo fiziki gorginliyi azaldir, bu da uzun miiddatli istifadodo
saglamliga mushat tasir gostorir.

Eyni zamanda texnologiyanin siiratli inkisafi vo innovativ materiallarin totbigi —
mosalon, agilli tekstillor, 3D modellogdirma vo biotexnoloji materiallar — erqonomikanin
rolunu daha da 6n plana ¢ixarmigdir. Bu innovasiyalar yalniz geyimlorin funksionalligini
artirmir, ham do istehsal proseslorinin somaraliliyini ylksoldir, tullantilarin azalmasina vo
ekoloji davamliliga tohfo verir.

Geyim dizayninda erqonomikanin innovativ perspektivlarinin totbigi golocokds daha
funksional, davamli vo insan yonimli mohsullarin yaradilmasimna imkan verarok moda
sonayesindoki todgigat vo inkisaf sahalorini zonginlogdirir.

Tadgigatin magsadi. Geyim dizayninda erqonomikanin innovativ prinsiplarini tohlil
edorak, funksionalliq, rahatliq va estetik uygunlugun optimallagdirilmasina yonalmis elmi

asasli metodlarin islonib hazirlanmasini tamin etmakdir.



Tadgigatin obyekti. Geyim dizayninda erqonomikanin totbigi vo onun funksionalliq,
rahatliq vo estetik gostaricilora tosiridir.

Todgigat metodlari. Forqli dizayn yanasmalari qiymotlondirilmis, eksperimental
metod iso 3D modellosdirma vo material testlori vasitesilo funksionalliq vo rahatliq
gostaricilarinin giymotlondirilmasini tomir etmisdir.

Materiallar va muizakiralor. Geyim dizayninda erqonomikanin tatbigini
giymatlondirmok ti¢iin ham ananavi ham do innovativ materiallar nozordon kegirilir. Onanavi
materiallara pambiq, yun, katan va sintetik liflor daxildir ki, bunlar uzun illar arzinds rahatliq,
nofasalma vao elastiklik xtsusiyyatlorina goro geyim istehsalinda genis istifado olunmusdur.
Muasir dévrds iss innovativ materiallar —funksional vo agilli tekstillar, elastik vo biotexnoloji
liflor, temperatur vo namlik tonzimloyan materiallar erqonomik dizayn prinsiplarinin
reallasdirilmasinda asas rol oynayair.

Homginin geyim konstruksiyasinin kombinasiya edilmasi, tikmo texnologiyalart vao
materiallarin fiziki xtisusiyyatlori 6z oksini tapmisdir. Masalon, elastik poliuretan membranlar
horokat elastikliyini artirir, nonomaterialli tekstillor iso istilik tonzimlomo vo antibakterial
Xususiyyatlor tomin edir. Bu materiallarin se¢imi erqonomik talablora cavab veran geyimlorin
hazirlanmasinda miihiim shamiyyat kasb edir.

Miiasir geyim dizayninda miixtolif materiallarin optimal sokildo birlosdirilmasi
muhum rol oynayir. Masalon, pambiq vo elastan qarisigr horokot rahatligini artirarkon,
nonomaterialli qatlar funksionalligi vo davamliligi yiiksoldir. 3D modellosdirmo vo virtual
prototiploma vasitosi ilo materiallarin badon Uzorindo neco oturacagi, horokot zamani
elastikliyi vo performansi avvalcadon giymotlondirilir.

Material se¢imi vo totbiqi geyim dizayninda erqonomikanin asas prinsiploring
rahatliq, funksionalliq, estetik uygunluq vo davamliliq birbasa tosir edir. Ononovi materiallar
asason komfort vo vizual uygunluq tomin etso do, innovativ materiallar geyimlorin funksional
imkanlarini geniglondirir vo istehsal proseslorini optimallasdirir.

Miiasir texnologiyalarin, xiisusilo 3D modellosdirma va virtual prototiplomonin
istifadasi dizaynerlors fordi Olgulors uygun geyimlorin hazirlanmasini siiratlondirir, istehsalda
zay materiallarin azalmasimi tomin edir. Agilli tekstillor iso temperatur, namlik vo harokat

elastikliyi kimi xususiyyatlori tonzimloyarok geyimlorin funksionalligini artirir.



Davamliliq baximindan, erqonomik dizayn ekoloji vo sosial masuliyyati dostokloyir.
Davamli materiallarin se¢imi, tullantilarin azaldilmasi vo enerji somarali istehsal proseslori
geyim dizayninda innovativ yanasmalarin tatbiginin shamiyyatini gostarir.

Muasir geyim dizayninda bir ¢ox materiallarin kombinasiyast miihiim yer tutur.
Erqonomik dizayn prinsiplorina asason, geyim tokca gbzal goérinmomoali, ham do insan
badoninin biomexaniki xdsusiyystlorine uygun hazirlanmalidir. Bu mogsadlo 3D badan
skanerlari, rogomsal model analiz sistemlari vo kompyuter simulyasiyalar1 totbiq edilir.

Maraqli faktdir ki, agilli tekstil texnologiyalar1 artiq bodon istiliyini vo nam
saviyyasini hiss edorok avtomatik tonzimlona bilon geyimlorin istehsalina sorait yaradir.
Moasoalon, Yaponiyada hazirlanan “breathable smart-fabric” adli material istifadaginin badan
temperaturu  yiksaldikde masamalorini acir, soyuduqda iso baglayir. Bu texnologiya
erqonomikanin vo komfortun birlogsmasinin real nimunasidir.

Bundan basqa, ekoloji cohotdon davamli materiallar da todgigatda muhim yer tutur.
Tobii liflor (kotan, bambuk, kenevir) vo tokrar emal edilmis polyesterlor muasir dizayn
prosesina daxil edilir. Bu hom ekoloji tarazligi qoruyur, hom do geyimin nofasalma vo
elastiklik gostoaricilorini artirir.

Miasir dovrds erqonomik dizaynin inkisafina boyiik tasir gostaron amillardon biri
materiallarin gevikliyi vo adaptivliyidir. Masalon, Yaponiyada yaradilan “Smart Fabric”
materiallar1 bodon istiliyino reaksiya verir vo insanin foaliyysti zamani yaranan istilik vo
ritubot balansini avtomatik tonzimloyir. Bu texnologiya, xususilo idman, tibbi vo pesokar is
geyimlorinds genis totbiq tapmisdr.

Ergonomik prinsiplorin geyim dizaynina totbiqi yalniz rahatliq deyil, hom ds istehsal
somaraliliyi vo ekoloji davamliliq baximindan da bdyiikk ohomiyyst dasiyir. Miiasir
dizaynerlor tokrar emal olunan materiallardan tobii liflordon va ekoloji tahliikasiz boyalardan
istifado etmoklo hom insan saglamligini, hom do otraf miihiti qorumaga ¢alisirlar. Bu dizayn
prosesina hom etik, ham da sosial masuliyyat aspekti gatirir.

Rogomsal dizayn platformalar1 vo 3D simulyasiya sistemlori istehsal morhalosinds
sinaq geyimlarinin saymi azaldir, material itkisini minimuma endirir vo enerjiys gonast edir.
Bu ciir texnologiyalar “super tullant’” prinsipinin totbigino real imkan yaradir. Naticado
ergonomik dizayn konsepsiyasi artiq tokca istifadagi rahatligi deyil, ham ds istehsalin ekoloji
va igtisadi somaraliliyini tomin edon elmi yanasmaya ¢evrilmisdir. Biitiin bu faktorlar geyim

dizayninda erqonomikanin galocak inkisaf istiqgamatlorini misyyanlosdirir. Yaxin goalocokds



stini intellektin vo biometrik analizlorin inteqrasiyasi sayasindo fordi badan Olgulorina tam
uygun dinamik vo adaptiv geyim modellorinin hazirlanmasi miimkiin olacaq. Bu isa geyim
dizayninda Vo texnologiyanin harmonik birliyini reallasdiracaq vo erqonomikanin moda
sonayesinin asas elmi dayaqlarindan birina geviracak.

Natica. Geyim dizayninda erqonomikanin innovativ totbiqi miiasir modanin osas
inkisaf istigamotlorindon biridir. Erqonomika yalniz geyimin rahatligimi tomin edon amil
deyil, eyni zamanda insan badsninin fizioloji, psixoloji va estetik toloblorino cavab veron
kompleks elmi sistem kimi ¢ixis edir. Bu yanagsma dizaynin hom funksional, ham texnoloji,
hom do ekoloji aspektlorini birlosdirarok geyimin keyfiyyotini, dayanigligini vo istifado
rahathigin artirir.

Ergonomik prinsiplarin tatbigi ilo hazirlanan geyim modellari badon qurulusuna daha
uygun olur, horokst zamani narahatliq hissini minimuma endirir vo istifadaginin gindoalik
foaliyyatinds fiziki rahatliq yaradir. Bu baximdan geyim dizayninda badon anatomiyasina,
horokat dinamikasina, istilik miibadilasine va tozyiq paylanmasina asaslanan layihalondirma
tisullar1 xiisusi shamiyyat dasiyir.

Geyim dizayninda erqonomikanin innovativ perspektivlori golocoyin modasinda
insan saglamligini, komfortunu vo otraf mdihitin qorunmasini eyni doaracado 6na ¢okan
inteqrativ bir sistem formalagdirir.

Belaliklo, erqonomika artiq tokco texniki bir anlayis deyil, miiasir dizaynin osas
konseptual dayagi kimi ¢ixig edir vo galocokdo moda sonayesinin inkisafinda holledici rol
oynayacaqdir.

Tadgiqat isinin yeniliyi. Geyim dizayninda erqonomikanin innovativ texnologiyalarla
inteqrasiyast ilk dofo olaraq kompleks sokilds tohlil edilmis vo insan morkazli dizaynin elmi
osaslart miiayyon edilmisdir.

Tadgiqat isinin tatbigi ahamiyyati. Geyim dizayni prosesindo ergonomik va innovativ
yanasmalarin totbigine imkan yaradaraq, rahat, funksional va ekoloji baximdan somarali
geyimlorin hazirlanmasina tohfs verir.

Tadgiqat isinin igtisadi somarasi. Erqonomik prinsiplors vo innovativ texnologiyalara
osaslanan geyim dizayni istehsal prosesindo material itkisini azaldir, omok mohsuldarligini
artirtr vo bazarda ragabat gabiliyyatli, uzun 6mirlii mohsullarin yaradilmasini tamin etmoaklo

igtisadi golirliyi yiksoaldir.
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SUMMARY
The article examines the innovative perspectives of ergonomics in fashion design. It
showed the application of ergonomics principles and the use of modern technologies,
including 3D modeling and Intelligent materials, to enhance the functionality and comfort of
clothing. Sustainable and user-oriented design approaches are also considered, thus
suggesting ways to ensure aesthetic and functional compatibility in fashion design.
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PE3IOME
B crarbe paccMaTpuBarOTCs MHHOBALMOHHBIC NIEPCIIEKTUBBI Y)PTOHOMHUKHU B JU3ANHE

oleXabl. DbBUIO 1OKa3aHO NPUMEHEHWE IPHHLMIIOB JSPrOHOMHUKM M HCIOJIb30BaHUE
COBPEMEHHBIX TEXHOJIOruH, BKitouas 3D-monenupoBanue u VHTEIEKTyalbHbIE MAaTEPHATIBL,
JUI TIOBBINIEHUS (DYHKIMOHAIBHOCTH M KoMdopTa omexapl. Takke paccMaTpUBarOTCS
YCTOHYMBBIE U OPUEHTHPOBAHHBIE Ha I0JIb30BATENS MOAXOAbl K AM3aiiHy, TaKUM 00pa3oM,
IpEeUIaratloTcsi Croco0bl 00ecreueHus] FICTeTHUECKON U (PYHKIIMOHAIBHOW COBMECTUMOCTH B
JU3aiiHe OJEXKIbI.
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